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My Best Friend’s Girl  
 
GENRE : Comédie 
 
RÉSUMÉ :  
 
Tank se fait payer par des hommes pour séduire leurs ex-blondes et pour les 
maltraiter à tel point qu’elles retombent avec bonheur dans les bras de leur 
ancien amoureux. Les choses se corsent le jour où Dustin, son meilleur ami, lui 
demande de s’occuper d’Alexis, une fille dont il est amoureux. Tank accepte avec 
réticence. À sa surprise, Alexis n’est pas gênée par sa vulgarité ou par ses 
provocations. Elle rétorque sur le même ton et exprime son désir ouvertement. Ils 
deviennent amants et Tank, épris, oublie de larguer la belle. Se sentant coupable 
face à Dustin, Tank consulte son père, un obsédé du sexe. Ce dernier convainc 
son fils qu’ils sont tous deux des salauds, c’est leur nature. Ragaillardi, Tank se 
comporte odieusement avec Alexis au mariage d’un ami et Alexis rompt avec lui. 
Mais elle n’éprouve aucun désir pour Dustin. Alexis et Tank finiront par se 
retrouver. Quant à Dustin, il découvre que la colocataire d’Alexis est sa 
partenaire idéale : il aime les pornos, elle aime le sadomasochisme. 
 
MOTIFS :  
 
Dans cette comédie, les effets comiques reposent sur une caricature de macho 
invétéré et fier de l’être, ainsi que sur un langage sexuel explicite, très vulgaire, 
omniprésent dans les répliques. Des éléments de sexualité, traités sans 
insistance, et les éléments de langage vulgaire exigent un début de maturité de 
la part du public, d’où le classement du film dans la catégorie « 13 ans et plus ». 
  
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
 
INDICATION (S) : Langage vulgaire et Érotisme 
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