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The Express  
 
GENRE : Drame sportif 
 
RÉSUMÉ :  
 
Le jeune Ernie Davis grandit dans un quartier pauvre de l’État de New Yok. 
Après avoir surmonté plusieurs obstacles personnels (dyslexie, bégaiement), il 
poursuit ses études tout en s’intéressant au football; il se distingue bientôt par la 
rapidité de son jeu. Recruté par l’université de Syracuse, il porte alors le numéro 
44, tout comme son idole Jimmy Brown. L’entraîneur (Dennis Quaid) croit en ce 
jeune homme et le conseille adroitement. Les années passent et les victoires 
s’accumulent pour l’équipe universitaire de Syracuse. Un climat de ségrégation 
raciale, particulièrement présent dans certains États américains, met à l’épreuve 
les joueurs noirs de l’équipe. Conscient de ces injustices sociales, Ernie tente de 
faire évoluer les mentalités, au moins au sein de sa fédération sportive. En 1961, 
il devient le premier Afro-Américain à remporter le trophée Heisman.  
 
MOTIFS :  
 
Ce film retrace le parcours d’un athlète émérite et illustre certains enjeux sociaux 
auxquels les Américains ont fait face au cours des années cinquante. 
Principalement axée sur la pratique du football, cette production peut être vue, 
sans risque de préjudice, à tout âge.  
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